Mardi 3
Des chiffres et

des lettres
ou
Couture
Repas partagé
Apprentissage
h e
photos en exterieur Modelage

(amenez votre
appareil)

Proposition d'activités du GEM I'élan

Mai 2016

Mercredi 4 Jeudi 5

Jeux de société
ou
Jeux en extérieur

13h30 : Courses
14h30 cuisine
17 h : bowling
(prévoir de la
monnaie)

Mardi 10

Mise a jour du
site web

19h : Féte repas
départ Sylvie et
Sophie

Mercredi 11 Jeudi 12

Marche -
découverte d'un
quartier de Tours

Planning et
Impression
photos
+ ménage

Activités
manuelles et
décoration

Modelage

Lundi 16 Mardi 17
Des chiffres et
des lettres
ou
Couture
Repas partagé
Modelage +
ménage

Mercredi 18 Jeudi 19

Jeux de société
ou
Jeux en extérieur

Préparation du
planning
ou
Cuisine

Lundi 23

Mardi 24

Repas partagé
Musée des
Jardinage |beaux arts - 15h
(Valérie sur place
présente) (Hervé présent
+ 3 places)

Lundi 30 Mardi 31
Mise & jour du

site web

Repas partagé
Jeux de société
/Jeux en extérieur,

Assemblée
Générale 15h
au GEM

==

croix-rouge francaise

Guinguette de
Rochecorbon 19h
place
Mercredi 25

@iz e
Patic-Aps.
the At

CULTURES
DU CCEUR

Vendredi 6 Samedi 7

19h a 20h:
centre
chorégraphique
de Tours.
Danse et
musique. Hervé
et Luc

Vendredi 13 Samedi 14

Préparation -
P Visite du
lettre N
- . chateau de
d'information
Loches

Repas partagé + pique-nigue
Départ 11h du GEM
Christophe, Sophie,
Marche

Sibylle, Stéphane et
Hervé

Vendredi 20
Des chiffres et
des lettres
ou Atelier
Expression

Samedi 21

14h30 départ du

local : Jeux a la
guinguette de

Tours

Vendredi 27 Samedi 28

Féte du jeu.
RDV a 14h
place de
chateauneuf-
Salle
Ockeghem
(Sibylle
absente)

Jardinage
(Valérie
présente)

Le local est ouvert de 9h30 a
12h et de 14h a 17h00

Les repas proposeés se
déroulent de 12h a 14h




