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Proposition d'activités du GEM l'élan
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Lundi 31 Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 Samedi 5
En autonomie : 9h30 a 10h30 : ] Visite du cloitre de la | 10h30 & 17h30 :
9h30-10h : café Café/Discussion MAJ dusite I psalette (Cathédrale de | Création du ca-
10ha12h: 10h30 & 12h: internet OU Tours) llendrier des anni-
Jeux de société : Jardinage ~ atelier Départ 9h30 Au GEM versaires
ramenez-en de chez v ous! Repas partagé : informatique Repas partagé :
Permanence : Hervé chacun amene it i
quelque chose quelque chose
En autonomie : De Accueil de Création d
14ha17h: 14h : Réunion EHPAD | Marion et Lesly Aciivités lib " rE‘."‘ lon dun .
Flm/Débat : amenez- pour la chorale en senice vites fibres rombinoscope e
en de chez vous! civique autre bricolage
Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11 Samedi 12
9h30 a 10h30 :
Marche aux bois des Café/Discussion
Hates -départ 2 10h dul] Atelier informatique 10h30a 12h: Ferq oYM é Fermé
GEM Jardinage
Repas partagé :
chacun améne
quelque chose
Débat sur un sujet . - . .
. s Bricolage et finition | Projet MOJO : atelier N - -
d actu_allte -amenezun décoration d'écriture Fe N E Fefme
article de presse
Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18 Samedi 19
10h: Visite du Museum 10h30:
9h30-11h00 : Accueil d'une bénévole d'histoire naturelle de | Préparation du
Café/Discussion Couture OU Atelier Jeux de société ~ TOURS repas
11H:RDVa la créche informatique Départ 9h30 Au GEM
pour la chorale Repas partagé
Repas partagé : de 12h a 13h
chacun amene h .
Temps de travail entre quelque chose 13l 3? d
Réunion de bureau JSEIEES =€ = oIVl Préparation du Projet avec F Z AGdAmma € des
14h a17h pour ceux qui planning Senvice civique € jardins ouvriers
souhaitent passer Fermeture
GEM :17h30
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25 Samedi 26
s . 9h§0 a 10h39 : ) Visite du Clos Lucé a
Mise & jour du site web Café/Discussion ( on Ecriture de la AMBOISE /
etchoixdes photos a | Atelier informatique 10h30a 12h: lettre Départ 9h30 au GEM fermeé
imprimer Jardinage d'information p
Repas partagé :
Temps de travail entre
Jeuxde société salariés — GEM ouvert Préparation du Projet avec Film/débat au GEM: 14h fe é

Apres-midi

Lundi 28

Petit déjeuner
convivial : de 9h30 a
10h30
Activités libres

Réunion de bureau

Apres-midi 14ha 17h

jcroix-rouge francaise

pour ceux qui
souhaitent passer

Mardi 29

Couture OU Atelier
informatique

Temps de travail entre
salariés — GEM ouvert

pour ceux qui
souhaitent passer

# La cervolution est en marche !

planning

Service civique

alrh

Mercredi 30

Cuisine pour le repas

Repas cuisiné

Jeuxde société

Légende :

Réunion de bureau

Le GEMestfermé ou il n'ya pas d'activités préwues

Jardinage

Repas partagé ou cuisiné

Sorties culturelles




