
Proposition d’activités du GEM l’Elan 

Juin 2017 

 Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1 Vendredi 2 Samedi 3 

     

Matin 

Préparation AG 

(aménagement de 

la salle, 

préparation du 

buffet, répétition) 

Atelier 

informatique et 

Activité 

manuelle/couture 

Temps de travail 

entre salariés – 

GEM ouvert pour 

ceux qui 

souhaitent passer 

 

 

Jardin partagé 

Pot en ville 

RDV à 10h00 au 

GEM ou à 10h30 

au centre-ville 

Pique-nique dans la 

ville de Bernard 

- 

Rdv devant la mairie 

de Mazières-de-

Touraine (37130) 

- 

Apportez votre 

pique-nique ! 

(Sans salarié) 

 

Après-

Midi 

 

Assemblée 

Générale 

à 14h00 

 

Atelier théâtre de 

15h30 à 16h30 

avec Caroline 

 

 

 

 
On fête le 

Départ de Caroline   

 

 

Leslie : Atelier 

photos 

Pétanque :  

 

Apportez vos 

boules 

 Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9 Samedi 10 

 

Matin 

 

Fermé : 

Jour Férié 

Atelier informatique 

et Activité 

manuelle/couture 

9h45 : Répétition 

chorale à la crèche 

- 

11h : Chorale avec 

l’EHPAD au GEM 

 

 

Jardin partagé 

Temps de travail 

entre salariés – 

GEM ouvert pour 

ceux qui souhaitent 
passer 

 
          

             Fermé 

 

Après-

Midi 

 

 

Fermé : 

Jour Férié 

Exposition « Les 

fourmis » au Musée 

d’Histoire Naturelle 

de Tours 
Rdv à 15h00 au GEM 

INSCRIPTION 

OBLIGATOIRE 

 

Atelier dessin 

Thème : 

 La nature 

 

 

 

 

Maryon : Atelier 

écriture 

 

Jeu en extérieur : 

 

Mölkky au parc à 

côté de la crèche 

 
          

             Fermé 

 Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 Samedi 17 

 

 

Matin 

Visite du château 

d’Azay-le-Rideau 
Départ à 10h du GEM 

Atelier 

informatique et 

Activité 

manuelle/couture 

Temps de travail 

entre salariés – 

GEM ouvert pour 

ceux qui 

souhaitent passer 

 

 

Jardin partagé 

 

Ecriture de la 

lettre 

d’information  

 
          

             Fermé 

 

Après-

Midi 

 

 
Visite du château 

d’Azay-le-Rideau 
INSCRIPTION 

OBLIGATOIRE 

Café-concert  à 

15h30 « Semblan 

d’Harmo » 
(instrument 
harmonica) 
à l’EHPAD 

Piscine du Mortier 

à Tours 

Rdv à 14h00  

au GEM 

Activité payante : 

1,95€ 

 

Leslie : Atelier 

photos 

 

 

 

Après-midi  

Cinéma 

 
          

             Fermé 

 Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 Samedi 24 

 

 

Matin 

Création d’un 

tableau collage 

(Apportez vos 

magazines)  

Atelier 

informatique et 

Activité 

manuelle/couture 

Atelier Bricolage : 

Fabrication de la 

jardinière pour le 

GEM / Apportez 

vos outils 

 

Jardin partagé 
 

Discussion autour 

d’un thème 

MEETING 

AEROMODELISME 

à St-Martin-Le-Beau 

Départ à 11h00 du 

GEM. Apportez 

votre pique-nique ! 

ou possibilité de se 

restaurer sur place 
(paiement en espèces) 

 

Après-

Midi 

 
Conseil 

d’Administration 

à 14h00 

 

 

Atelier théâtre 

avec Mélanie en 

extérieur 

 

Fête de la 

musique au 

GEM :  

Karaoké 

 

Maryon : Atelier 

écriture 

 

Temps de travail 

entre salariés – 

GEM ouvert pour 

ceux qui souhaitent 

passer 

 Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 Samedi 1 

 

 

Matin 

Temps de travail 

entre salariés – 

GEM ouvert pour 

ceux qui souhaitent 

passer 

Atelier 

informatique et 

Activité 

manuelle/couture 

Lecture à voix 

haute 
 

 

Jardin partagé 

Matinée 

Jeux de cartes 

(Apportez vos 

jeux) 

 

Rendez-vous sans 

salarié  

Choix du restaurant 

et de l’activité 

prochainement 

 

Après-

Midi 

Réunion 

d’échanges entre 

adhérents (sans 

les membres du 

bureau) 

 

Atelier pâtisserie, 

fabrication de 

mignardises 

 

Départ 12h00 puis 

balade et jeux 

extérieurs au parc 
de la Cousinerie 

 

Leslie : Atelier 

photos 

Pot en ville 

RDV à 14h00 au 

GEM ou à 14h30 

au centre-ville 

 

Légende :  

 Réunion de bureau 
 Jardinage 
 Repas partagé 
 Activité extérieure 
 Sortie culturelle 
 En autonomie 
 Réunion d’échanges entre adhérents 

 Le GEM est fermé 
 

Horaires d’ouverture du GEM : 

Du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30 

Repas partagé, chacun 

apporte quelque chose 

 

Repas partagé, chacun 

apporte quelque chose 

 

Pique-nique à Azay le 

Rideau / chacun 

apporte son repas 

chose 

 

Pique-nique au parc de 

la Cousinerie/ chacun 
apporte son repas 

chose 

 

Repas partagé, chacun 
apporte quelque chose 

 


