Nouveau livre a lire !

Proposition d’activités du GEM I’Elan

Vous avez 1 mois pour lire

« Oscar et la Dame Rose »
de Eric Emmanuel Schmitt

# La cervolution est en marche !

Lundi 03

Préparation du
Conseil
d’Administration

Mardi0O4 | Mercredi 05
Atelier couture et
Atelier
informatique

Achats pour GEM

Conseil
d’administration du
GEM
A 14h00

Lundi 10

Matinée Cinéma

Sortie
JARDILAND
Achats pour notre
jardin partagé

Lundi 17

Repas partagé, chacun
. L. apporte quelque chose
Atelier artistique

Peinture sur toile
avec un élément

de la nature - -
Pot a la guinguette

de Tours

Mardi 11 Mercredi 12
Atelier couture et
Atelier
informatique

Atelier patisserie

Apres-midi détente
de 12h30 a 17h00
Pigue-nique au
Parc de Sainte-
Radegonde
Apportez votre
déjeuner et vos
couvertures,
chaises, bouquins et
magasines

Mardi 18

GRAND Ménage

Pétanque

Mercredi 19

Atelier couture et
Atelier
informatique

Temps de travail
des salariés

Lundi 24
Préparation du
planning du mois
de Juillet (venez
donner vos idées)

Atelier mémoire

Atelier sculpture avec Christophe N.

sur bois avec
Christophe E. et
Michelle

+ essai de notre
jeu de société :

« REMIND »

Mardi 25
Atelier couture et
Atelier
informatique

Mercredi 26

Repas partagé, chacun
apporte quelque chose

Ecriture de la
lettre
d’information
+ Pétanque

Apres-midi
écolo

Balade bord de
Loire pour
ramasser les
déchets

HORAIRES D’OUVERTURE :

ouvert de 9h30 & 16h30.

Du 1" Avril au 30 septembre :
ouvert de 10h00 & 17h00.

Vous pouvez venir déjeuner tou

Du 18" Octobre au 31 mars : Du lundi au vendredi le GEM est

Du lundi au vendredi le GEM est

s les midis au GEM !
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Jeudi 06 Vendredi 07
Temps de travail
des salariés

Atelier d’écriture
Pétanque
+ écriture de la
lettre d’information

Jeudi 13 Vendredi 14

Remue-méninge

Repas partagé, chacun
apporte quelque chose

Atelier d’écriture Temps de travail
des salariés
+ écriture de la

lettre d’information

Jeudi 20 Vendredi 21

Atelier mosaique

Repas partagé, chacun
apporte quelque chose

Journée Barbecue et
jeux chez Christophe
de 11h00 a 17h00
Chacun apporte un
aliment (viandes,
poissons, légumes a
griller, chips, desserts
etc..) et une boisson
MERCI de prévenir
de votre présence !!
Vendredi 28

Atelier d’écriture

+ écriture de la
lettre
d’information

Jeudi 27 |

Temps de travail
des salariés

Rapportez votre
fiche de lecture
complétée sur le
livre « Oscar et la
Dame Rose » de
Eric Emmanuel
Schmitt

Légende :

Réunion de bureau
Jardinage

Repas partagé
Activité extérieure
Sortie culturelle
En autonomie

Le GEM est fermé

Samedi 08
De 11h00 a 15h00
Avec Mélanie
Tian aux légumes et
chévre et brochettes
de crevettes au
paprika
Apportez des
pommes de terres,
courgettes,
aubergines, oignons,
poivrons, de ’ail, des
herbes de Provence,
de I’origan et du
chévre

Samedi 15

Samedi 22

Rdv avec
Christophe devant
le GEM a 14h00
ou directement a
14h30 au
Gymnase du CFA
situé au 8 Allée
Roger Lecotte,
37100 Tours.

Samedi 29

Réunion d’échanges entre adhérents




