
 Lundi 1 Février 
 

Mardi 2 Février 
 

Mercredi 3 Février 
 

Jeudi 4 Février  
 

Vendredi 5 Février 
 

MATIN 
Cuisine pour 

l’anniversaire de 
Blandine et Christelle 

Recherche de subvention 
Jeux de société de 

Christophe 
Jeux de société  

Ecriture du projet « Marché 
du GEM »  

MIDI 
Tartiflette, Salade, 

Crêpes ! 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts.  

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts. 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

APRES-
MIDI 

Karaoké 
Suite de Black Mirror.  

(Série à débat)  

Campagne de 
communication, déposes 

affiches 

Après-midi shopping !    TEMPS ADMINISTRATIF DES 
SALARIES 

 
 

Lundi 8 Février 
 

Mardi 9 Février 
 

Mercredi 10 Février 
 

Jeudi 11 Février  
 

Vendredi 12 Février 
 

MATIN 
Fabrication de cabanes à 

insectes Jeux de société  Atelier cuisine Atelier mémoire 
Exercice d’étirement  

(Prévoir tenue de sport et 
tapis si possible) 

MIDI 
 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts.  

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts. 

Atelier cuisine chacun 
ramène quelque chose 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts.  

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts.  

APRES-
MIDI 

Fabrication de cabanes à 
insectes 

Campagne de 
communication, déposes 

affiches 

Suite de Black Mirror.  
(Série à débat) 

Campagne de 
communication, déposes 

affiches 

TEMPS ADMINISTRATIF 
DES SALARIES 

 Lundi 15 Février 
 

Mardi 16 Février 
 

Mercredi 17 Février 
 

Jeudi 18 Février  
 

Vendredi 19 Février 
 

MATIN 
Recherche de Subvention 

pour le projet photo CUISINE Improvisation 
Réaménagement de la salle 

d’activité Jeux de société   

MIDI 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts.  

Atelier cuisine chacun 
ramène quelque chose 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts.  

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts.  

APRES-
MIDI 

Campagne de 
communication, déposes 

affiches  

Réaménagement de la salle 
d’activité 

Campagne de 
communication, déposes 

affiches 

Ecriture du planning et de la 
lettre mensuelle 

TEMPS ADMINISTRATIF 
DES SALARIES 

 Lundi 22 Février 
 

Mardi 23 Février 
 

Mercredi 24 Février 
 

Jeudi 25 Février  
 

Vendredi 26 Février 
 

MATIN 

 
 

Jeux de société 

Remise en état des affiches 
du GEM (INTERDIT DE 

FUMER ECT) 
Atelier mosaïque  

CUISINE 
 

Exercice d’étirement  
(Prévoir tenue de sport 

et tapis si possible) 

MIDI 

 
Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts. 

 
 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts. 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts. 

Atelier cuisine chacun 
ramène quelque chose 

(appeler le gem pour la liste) 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses 
couverts. 

APRES-
MIDI 

Après-midi shopping 
Campagne de 

communication, déposes 
affiches 

Ecriture planning et lettre 
d’information 

Suite de Black Mirror.  
(Série à débat) 

TEMPS ADMINISTRATIF 
DES SALARIES 

 


