
 

 

 

Lundi 3 mai  Mardi 4 mai Mercredi 5 mai 
 
                Jeudi 6 mai  Vendredi 7 mai  

MATIN 
Bricolage et loisirs 

créatifs  
Bricolage de lot pour le 
loto de mercredi 5 mai  

Jeux de société « Décorons le GEM » Jeux de société 

MIDI 
Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts.   

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts.  

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

APRES-
MIDI 

Jeux de société/jeux 
extérieurs 

Jeux de société/jeux 
extérieurs  

Loto avec la maison de 
retraite Mon conseil 

« Décorons le GEM » TEMPS ADMINISTRATIF DES 
SALARIES 

  
Lundi 10 mai   Mardi 11 mai  Mercredi 12 mai  Jeudi 13 mai  Vendredi 14 mai  

MATIN Jeux de société « Décorons le GEM » 
Atelier fabrication 

artisanale 
GEM Fermé car jour 

férié 
Débat sur un thème 

choisi 

MIDI  

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts.  

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts.  

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts.  

APRES-
MIDI 

Ateliers créatifs Projection de film Quizz Culture générale 
GEM Fermé car jour 

férié 
TEMPS ADMINISTRATIF DES 

SALARIES 

 

Lundi 17 mai  Mardi 18 mai  Mercredi 19 mai  Jeudi 20 mai   Vendredi 21 mai   

MATIN 
Photo collage sur un 

thème choisi Atelier d’écriture Atelier créatif Atelier créatif Conseil 
d’administration 

MIDI 
Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts.  

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts.  

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts.  

APRES-
MIDI 

Karaoké Atelier Bois 
Jeux de société/ 

extérieur  

Jeux de 
société/extérieur 

TEMPS ADMINISTRATIF DES 
SALARIES 

 
Lundi 24 mai  Mardi 25 mai  Mercredi 26 mai  Jeudi 27 mai  Vendredi 28 mai  

MATIN 

 

Projet vidéo Tournage vidéo de 
présentation du GEM  

Atelier couture Gym douce Fête des voisins ! 

MIDI 
Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

APRES-
MIDI 

Projet vidéo du gem 
Promenade sur les 

bords de Loire 
Blind Test 

Tournage vidéo de 
présentation du GEM 

TEMPS ADMINISTRATIF DES 
SALARIES 

 Lundi 31 mai   Mardi 27 avril  Mercredi 28 avril  Jeudi 29 avril Vendredi 30 avril 

MATIN 

 
Atelier écriture Séance de Code Atelier cuisine Atelier écriture 

Activité autour de la journée 
mondiale du Jazz 

MIDI 
Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts.  

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

Atelier cuisine chacun 
ramène quelque chose 

(appeler le gem pour la liste) 
. 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts. 

Ouvert aux repas chacun 
ramène son plat allant au 

micro-ondes et ses couverts 

APRES-
MIDI 

Photocollage sur un 
thème choisi 

Rencontre avec Sabrina la 
nouvelle marraine du GEM 

Quizz culture générale  
Conception nouvelles cartes 

du GEM 
TEMPS ADMINISTRATIF DES 

SALARIES 


